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Velkommen som ny Taekwon‐Do utøver! 
 
Klubbens instruktører, medlemmer og styre ønsker deg velkommen som ny utøver i Arendal Taekwon‐Do Klubb. 
Når innmelding er gjennomført og avtalegirokontrakt er levert regnes du som aktivt medlem av klubben og en del 
av miljøet. På neste side finner du en beskrivelse av hvordan du går fram for å melde deg inn som medlem. 
 
Arendal Taekwon‐Do Klubb er en av Norges over 60 klubber under vår organisasjon National Taekwon‐Do 
Norway, som har over 8000 medlemmer. Vi trener ITF Taekwon‐Do, som har blitt den største Taekwon‐Do stilen i 
Norge. 
 
Som nytt medlem vil du lære Taekwon‐Do systemet å kjenne, i tillegg til ditt pensum for din grad. Din første 
gradering blir i slutten av semesteret sammen med resten av klubbens medlemmer. Alle medlemmer er også 
forsikret gjennom Norges Idrettsforbund 
 
Medlemskap i Arendal Taekwon‐Do klubb betales månedlig med avtalegiro, og er inndelt i en treningsavgift og en 
kontingent. Treningsavgift for voksent medlem (12 år og eldre) er 140,‐ pr. mnd. Barn betaler 80,‐ pr. mnd. 
Kontingent er på 600,‐ som dekker kontingenter til forbundet, forsikring etc.  
Denne trekkes en gang i året, normalt i april eller ved første trekkmåned for nye medlemmer.  
Total årspris er 2280,‐ for voksne og 1560,‐ for barn. 
 
Som nytt medlem trenger du noe grunnleggende utstyr. Som et minimum er:  

 Drakt (hvitt belte medfølger) 

 Kompendium 10‐9.gup – Merk: Eget kompendie for barnemedlemmer. 
 
Dette kan bestilles ved å gå inn på www.globalsport.no  
Her velger du utstyret du ønsker å bestille ‐ minimum det som er listet opp ovenfor ‐ og får varene tilsendt rett til 
din adresse.  
 
Trivsel og væremåte er det viktigste vi forholder oss til i Taekwon‐Do, og vi kan som din første teoretiske 
innlæring her gi deg Taekwon‐Dos grunnprinsipper: 
 

 Høflighet 

 Ærlighet 

 Iherdighet 

 Selvkontroll 

 Ukuelig ånd 
 
Disse fem grunnprinsippene vil du bli påminnet om på trening, og huske selv etterhvert. Utdypende forklaring vil 
du også få på trening.  
 

Sjekk også disse linkene for å gjøre deg litt kjent, arendal.ntkd.no og www.ntkd.no. Det er også hyggelig om du 
legger deg til på Facebook siden vår.  
 
 
Mvh. 
Styret og instruktører i Arendal Taekwon‐Do klubb  
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Hvordan registrere seg som medlem? 
 
1. Se klubbens nettside!  

Ingen kan delta på trening før registrering er foretatt m.t.p. forsikringsordning. Dette gjelder ikke prøvetimer 

for nye medlemmer. Dersom skade skjer under prøvetime må medlemskap/betaling ordnes før skade kan 

meldes. 

 

2. Registrer deg ved å klikke på «Mer informasjon» oppe til høyre på siden. Du vil da komme til en artikkel med 

informasjon for nye medlemmer. Nederst er en lenke som heter «Bli medlem….». Ved å klikke på denne får 

du opp et registreringsskjema. 

  

3. Fyll inn nøyaktig med fullt navn, adresse, telefon og e‐post. Om du ønsker at klubben skal kunne varsle deg 

om nye treningstider eller andre nyheter på SMS må du fjerne haken nederst på siden hvor det står ”Jeg 

reserverer meg mot SMS”.  

 

4. Du vil motta en e‐post med kontrakt innen 24 timer. Denne må skrives ut og utfylles, inkludert kontonummer 

for AvtaleGiro og signatur. NB: Det anbefales å sette minimumsbeløp til intet mindre enn 800,‐. Dette for å ta 

høyde for at kontingent og treningsavgift skal trekkes sammen en måned.   

 

5. Ingen kan delta på trening før kontrakten er innlevert til klubben. (Gjelder ikke prøvetimer)Ta med den ferdig 

utfylte kontrakten på trening og levér denne til en ansvarlig instruktør eller klubbrepresentant. Kontrakten 

må kontrolleres i.f.t. at beløpsgrense for AvtaleGiro ikke er for lav (husk at det må tas høyde for årlig 

kontingent) og at kontrakten er signert. 

 

6. Du vil motta en e‐post med medlemsnummer og passord for innlogging for medlemmer på 

http://nkfwww.kampsport.no/portal/page/portal/ks_utv/st_login. Notér medlemsnummer og passord, dette 

vil du få bruk for som medlem. (Du kan velge ditt eget passord v/første gangs innlogging.) 

 

7. Du vil motta en faktura på e‐post (.pdf). 

 

8. Medlemskapet gjelder for 6 måneder med barne‐ eller voksenpris avhengig av hvilken kontraktstype du 

inngår. Det betyr at hele perioden må betales, men da i månedlige avdrag. Se kontrakten for informasjon om 

oppsigelse. 

 

9. Du må aktivisere AvtaleGiro i din nettbank slik at betalingen blir trukket hver måned. Hvis AvtaleGiroen ikke 

er aktivisert, vil du hver måned motta en faktura på registrert epostadresse. Det kan ta 1‐2 måneder før 

AvtaleGiro registreres i nettbanken. Tilsendte e‐post fakturaer må da betales inntil AvtaleGiro ordningen er 

aktivert. 

 

10. Alle fakturaer må betales med KID nummer, ellers blir den ikke registrert. Konsekvensen av det er at du får en 

purring (m/gebyr). 

 

11. Har du ytterligere spørsmål – ta kontakt på mail@arendal‐tkd.com 


