HALVORSVIKA FRITID V/LAND

Halversvika Fritid tilbye en del fysiske akfiviteter som det stilles et enlelt regelverk til,
for at alle skal ha det trygt, og unngi skader. Disse reglene ma leictaker/e sette seg inn i,
o B sely ansvar for a formidle videre il alle deltakere,

REGELVERKET ER SOM FOLGENDE:

Faolge instrukiorens anvisninger.

- Folge sikkerhetsreglene som blir opplyst ved de forskjellige aktiviteter.
Bruke palagt sikkerhetsutstvr.

- Opplyvse utleier om eventuelle sy kdommer som diabetes og epilepsi ol (Chn
nodvendia!y

= Opplvse utleier om eventuelle syndromer og diasgnoser. (Om nodvendig!)

- Opplyse utleier om eventuelle problemer med nakke, rygg, hjerte o.l. (Om
nodvendig!) Og selv ta det ansvar a avsta fra enkelte ovelser!
Gravide ma utesta fra enkelie avelser, Hadfor deg med instruktoren!
Utleier fraskeiver seg alt ansvar ved auhell som foraesakes av alkobiol eller andre
rosmidler!

- Bebandle alt wistve med varsomhbet og respekt! Leietaker/e, eventuelt deltaker
kan stilles okonomisk ansvarlie ved totalt uakseptabel behandling/Tysisk skader
wistvr med haerverk.

Alle (leie-} deltakere som har satt scg inn 1, 0g gjort scg Kjent med dette regelverker, og
som har formidlet dette videre til samtlige andre deltaliere (ogsa vl de under 18 ar).
Samtvkker med dette om at alle aktiviteter ntfores pia eget ansvar. Halvorsvika Fritid og
deres imstrokiorer fraskriver seg ethvert ansvar som maite oppsta ved eventuelle
shaderulvkker.

Revelverkel sizneres ay begge parter, ade wileier og leietaler’s med deres deltalere,
for aktivitetenc starter. Samtlige som er med leictaker, skal signere, selv om en ikke or
med pa aktivitetene! (Er det ikke plass til alle signaturer nederst pa arket, skriv bak pa
arket!)

Nar det gjelder de som er under 18 e, vil vioal begge foresatte/forelder signerer, sa sanid
det lar seg gjore.

- Halvorsvika Fritid
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Leietalker/e (privat):

Letetakere (Nirma):

leltakerfe:



